
Die Informations- und 
Kommunikationsplattform 

für Eltern 

 

 

 

Dunningen, Eschbronn,  

Villingendorf,  

Zimmern o.R. 
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Jugendreferat 
Dunningen/ Eschbronn 

Jugendbüro  
Zimmern o.R. 

2015  I. Halbjahr 

GWRS 
Zimmern o.R. 

Schulsozialarbeit 

GWRS 
Villingendorf 

Schulsozialarbeit 



 

Weitere Informationen 
 

Gemeinden Dunningen und Eschbronn      
Kommunales Jugendreferat, Frau Aída Serrano Barrero 

Tel.: 07403/ 9295 27 oder 0175-594 10 52 
Aida.Serrano@dunningen.de 

 

Gemeinde Zimmern o.R.  

Schulsozialarbeit, Frau Gudrun Reichle 
Tel.: 0741/ 34899530 

sozialarbeit@schule-zimmern.de 
 

Gemeinde Villingendorf 
Schulsozialarbeit, Frau Anja Maier 

Tel.: 0741/ 3485175  
A_maier@lfa.org 

 

Veranstaltungsorte 
 

Eschachschule, Schulstr. 7 ~ 78655 Dunningen 

Grund– und Werkrealschule , Albert-Mager-Str. 12 ~ 78658 Zimmern o.R. 

Grund– und Werkrealschule, Hauptstr. 9  ~ 78667 Villingendorf 

Programm 2015    I. Halbjahr 
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Datum Veranstaltung Veranstaltungsort 

11.03.2015 
Die Entwicklung meines Kindes 

-Ein Informationsaustausch- 
Eschachschule Dunningen 

16.03.2015 Konflikte lösen in der Familie ist möglich! Eschachschule Dunningen 

25.03.2015 Gefangen im Netz– Was tun bei Cybermobbing? Eschachschule Dunningen 

21.04.2015 
Gelassener Erziehen 

-Tücken des alltäglichen Lebens mit  
Jugendlichen gelassener meistern- 

GWRS Villingendorf 

21.05.2015 Alkohol- (k)ein Problem?! Eschachschule Dunningen 



 

Liebe Eltern, 
 
Das kommunale Jugendreferat Dunningen/
Eschbronn, die Schulsoziarbeit der Gemein-
de Zimmern o.R. und die Schulsozialarbeit 
der Gemeinde Villingendorf haben  für 2015 
ein Programm ausgearbeitet, das Eltern Ge-
legenheit zur Information und zum Aus-
tausch gibt.  

Eine Veranstaltungsreihe, die Eltern stärken 
und die Wertschätzung der Familie und der 
Erziehungsarbeit fördern möchte. 

 

Zum Besuch  
der einzelnen Veranstaltungen  
sind Sie herzlich eingeladen! 
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Mit welcher Haltung können Eltern ihren Kindern 
Grenzen setzen und konsequent sein?  

Was hindert uns als Eltern manchmal daran? 

Welche Auswirkungen auf die Eltern-Kind-Beziehung 
sind möglich? 

Im Rahmen des Vortrags beschäftigen wir uns mit 
diesen Fragen und haben sicher noch Zeit für einen 
Austausch. 

 

 

 

 

Die Entwicklung meines Kindes 
- ein Informationsaustausch - 

Vortrag         

Referent Elke Baier-Friede 
Systemische Therapeutin, Familientherapeutin (DGSF) 
Systemische Supervisorin (DGSF) 

Wann Mittwoch, 11.03.2015, 19.00 - 20.00 Uhr 

Wo Eschachschule Dunningen (Aula) 

Keine Anmeldung erforderlich! 
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Zum Alltag von Eltern und ihren Kindern gehört Streiten. 
Konflikte bleiben nicht aus, wenn man miteinander lebt 
und sich füreinander interessiert. Auseinandersetzungen 
und Konflikte sind ein wichtiger Bestandteil in der Ent-
wicklung eines jeden Kindes. Und auch Erwachsene kön-
nen beim „Gut-Streiten“ dazu lernen. 

Ob allerdings Konflikte als bedrohlich oder als konstruktiv, 
d.h. als Chance empfunden werden, hängt vom Umgang 
mit ihnen bzw. davon, wie die Konfliktbeteiligten mitei-
nander umgehen. 

Patentrezepte gibt es nicht. Dennoch: Was zeichnet eine 
gute, konstruktive Konfliktlösung aus? Warum kann die 
Konfliktregelung schief gehen? Welche Reaktion kann wel-
che Wirkung entfalten und entsprechend eher hilfreich o-
der eher nutzlos sein? Wann hilft Verständnis, wann 
braucht es eine „klare Linie“? 

Damit sollen Mütter und Väter sicherer werden im Umgang 
mit Ihren Kindern und den gemeinsamen Konflikten -  wo-
mit das Gemeinschaftsgefühl einer Familie gestärkt wer-
den kann.  

Konflikte in der Familie lösen 
ist möglich! 
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Referentin Elke Baier-Friede 
Systemische Therapeutin, Familientherapeutin (DGSF) 
Systemische Supervisorin (DGSF) 

Wann Montag, 16.03.2015, 19.00 - 20.00 Uhr 

Wo Eschachschule Dunningen (Aula) 

Keine Anmeldung erforderlich! 

Vortrag 



In Zeiten der Neuen Medien findet das Leben der Kinder und Jugendlichen 
zunehmend interaktiv statt. Freundschaften und Beziehungen werden ganz 
selbstverständlich im Netz und per Handy gepflegt und gelebt. Ebenso fin-
den aber auch gezieltes Ausgrenzen, Bloßstellen und Diskreditieren anderer 
im Netz statt. Da ist es kaum verwunderlich, dass der „Trend“ Mobbing 
mittels Neuer Medien, genannt Cyber-Mobbing, weiter zunimmt.  

Cyber-Mobbing – gehänselt, beleidigt, lächerlich gemacht und bloß gestellt 
werden. Fotos, Videoclips, Postings auf den Pinnwänden sozialer Netzwer-
ke werden dabei verbreitet oder direkt in Chats, Whatsapp und SMS-
Nachrichten an den Jugendlichen gesendet. Es wirkt dabei weitaus gravie-
render, als das auf Schule und Schulweg begrenzte Mobbing. Die räumliche 
Distanz voneinander, das unbegrenzte Veröffentlichen im Netz und die 
Möglichkeit Rund um die Uhr, auch anonym, angreifen zu können, senkt die 
Hemmschwelle. Es ist dabei fatal, dass nicht einmal die eigenen vier Wän-
de vor den Attacken schützen können.  

Viele Eltern, Lehrer und vor allem die Jugendlichen selbst sind dabei ratlos 
und wissen nicht, worauf es zu achten gilt und Gespräche mit den Heran-
wachsenden darüber bergen oft Konfliktpotential. Damit keines unserer 
Kinder als Opfer oder Täter in solch eine Situation kommt, müssen wir sen-
sibel dafür werden. Gleichzeitig ist es unsere Aufgabe, sie beim verantwor-
tungsvollen Umgang mit den Medien zu unterstützen und zu begleiten.   

Was sich hinter Cyber-Mobbing verbirgt und wie wir damit umgehen, dar-
über informiert uns Nicole Saile.  

 

Gefangen im Netz 
Was tun bei Cybermobbing? 
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Referentin Nicole Saile 
Sozialpädagogin (M.A.) 

Wann Mittwoch, 25.03.2015,19.00—20.00 Uhr 

Wo Eschachschule Dunningen (Aula) 

Keine Anmeldung erforderlich! 

Vortrag         



Mit Hilfe klarer Handlungsstrategien ist es möglich, konse-
quenter und ruhiger zu erziehen. 

Wichtig ist es, die Jugendlichen auf dem Weg zum 
„Erwachsen werden“ zu begleiten und das Gespräch nicht 
zu verlieren. 

Gegenseitiges Verständnis und Achtung sind die besten 
Grundlagen für eine stabile und gerade in der Pubertät 
belastbare „Eltern/Kind-Beziehung“. 

Bei diesem Vortrag geben wir den Eltern geeignetes 
„Handwerkszeug“ mit, um mit kleinen und großen Schwie-
rigkeiten des alltäglichen Erziehungslebens gelassener um-
gehen zu können. 

Gelassener Erziehen 
Tücken des alltäglichen Lebens mit Jugendlichen  

gelassener meistern 
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Referentin Sabine Fröchte-Mink 
Sportpädagogin, Selbstbehauptungstrainerin 
Systemischer Coach (DGfC) 

Wann Dienstag, 21.04.2015 um 19.00 Uhr 

Wo GWRS Villingendorf 
Aula  

Keine Anmeldung erforderlich! 

Vortrag 



Alkohol ist ein Problem des ländlichen Raums. So 
schafft es der Landkreis Rottweil regelmäßig unter 
die Top 10 der Landkreise mit den höchsten Alkohol-
vergiftungsfällen unter Jugendlichen. Dies hat viele 
Ursachen und nicht jede kann aus dem Weg geräumt 
werden.  

Sie als Eltern haben jedoch die Verantwortung einer-
seits, andererseits jedoch auch die Möglichkeit ihre 
Tochter/ ihren Sohn zu einem verantwortungsvollen 
Umgang mit Alkohol zu erziehen.  

Infos zum Thema Alkohol, Wissenswertes aus Sicht 
der Jugendliche sowie Tipps im Umgang mit dem 
Thema soll Inhalt des Abends sein. 

Alkohol 
(K)ein Problem?! 
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Vortrag         

Referenten Jörg Hügel 
bwlv– Fachstelle Sucht in Rottweil 

Werner Kaufmann 

Polizeidirektion Rottweil 

Wann Donnerstag, 21.05.2015 um 19.30 Uhr 

Wo Eschachschule Dunningen (Musiksaal)  

Keine Anmeldung erforderlich! 





Kooperationspartner 
Landratsamt Rottweil 

Dezernat für Soziales, Jugend und Versorgung 
 

Dunninger Forum 

Eschachschule Dunningen 
Realschule und Werkrealschule 

Grund– und Hauptschule Zimmern o.R. 

Förderverein  
der Grund- und Hauptschule   

Zimmern o.R.  e.V. 
 

Grund– und Hauptschule 
Villingendorf 

Offene Erwachsenenbildung  
Eschbronn 

Erwachsenenbildung Villingendorf 

Erwachsenenbildung Horgen 

2011 Elternforum 

Familienzentrum Zimmern o.R. 

Grundschule Dunningen in Seedorf 
„Bildungshaus 3-10“ 

Kulturausschuss Arche 
Zimmern o.R. 

Kooperationspartner 
Landratsamt Rottweil 

Dezernat für Soziales, Jugend und Versorgung 

Dunninger Forum 

Eschachschule Dunningen 
Realschule, Werkrealschule und Gemeinschaftsschule 

Grund– und Werkrealschule Zimmern o.R. 

Förderverein  
der Grund- und Werkrealschule  

Zimmern o.R.  e.V. 

Grund– und Werkrealschule 
Villingendorf 

Offene Erwachsenenbildung  
Eschbronn 

Erwachsenenbildung Villingendorf 

Erwachsenenbildung Horgen 

2015 Elternforum 

Grundschule Stetten 

Grundschule Dunningen in Seedorf 
„Bildungshaus 3-10“ 

Kulturausschuss Arche 
in Zimmern o.R. 

Familienzentrum Zimmern o.R. 


